
 

 

 

 

বাংলােদেশ তামাক িনয়�েণ িবদয্মান আইন �েয়ােগ উে�খেযাগয্ ঘাটিত রেয়েছ বেল একািধক গেবষণায় 
উেঠ এেসেছ। েসামবার (৬ এি�ল) রাজধানীর িসরডাপ িমলনায়তেন আেয়ািজত এক গেবষণা সে�লেন 
এসব তথয্ তুেল ধরা হয়। বাংলােদশ েস�ার ফর কিমউিনেকশন ে�া�ামস (িবিসিসিপ) এবং বাংলােদশ 
েটাবয্ােকা কে�াল িরসাচর্  েনটওয়াকর্  (িবিটিসআরএন), যু�রা�িভিত্তক ইনি�িটউট ফর ে�াবাল 
েটাবয্ােকা কে�াল (আইিজিটিস)-এর সহেযািগতায় এ ‘িরসাচর্  ফাইি�ংস িডেসিমেনশন’ সে�লেনর 
আেয়াজন কের।সে�লেন ২০২৫ সােলর ে�া�ােমর আওতায় পিরচািলত সাতিট গেবষণার ফলাফলসহ 
িনবর্ািচত েদশীয় গেবষণার তথয্ উপ�াপন করা হয়। এেত েদখা যায়, তামাকমু� পিরেবেশর পে� 
জনগেণর উ� সেচতনতা ও সমথর্ন থাকেলও আইেনর কাযর্কর বা�বায়েন বড় ধরেনর ঘাটিত রেয় 
েগেছ।গেবষণায় উেঠ এেসেছ, েরলে�শন, ে�নসহ িবিভ� জনসমাগম�েল ধূমপানমু� আইন বয্াপকভােব 
লি�ত হে�। এর েপছেন রেয়েছ আইেনর দবুর্ল �েয়াগ, দািয়��া� কমর্কতর্ ােদর কতৃর্ ে�র অ��তা এবং 
নজরদাির বয্ব�ার সীমাব�তা। 



অনয্িদেক এেত আরও উে�খ করা হেয়েছ, ওিটিট �য্াটফমর্গ‍েলােত তামােকর উপ�াপনায় �া�য্ 
সতকর্ বাতর্ ার অনুপি�িত ল�য্ করা েগেছ, যা তর‍ণেদর মেধয্ তামাক বয্বহােরর �বণতা বাড়ােত 
ভূিমকা রাখেছ। িশ�া�িত�ানগ‍েলার আশপােশও িবিধিনেষধ অমানয্ কের একক শলাকা িবি� ও 
�চারণা চালু রেয়েছ, ফেল িশ�াথ�েদর মেধয্ ধূমপােনর ঝঁুিক বাড়েছ। গেবষণায় আরও েদখা যায়, 
েধাঁয়ািবহীন তামাক খাত এখনও কাযর্ত িনয়�েণর বাইের। অনানু�ািনক উৎপাদন, দবুর্ল লাইেসি�ং 
এবং সরবরাহ বয্ব�ার তদারিকর ঘাটিতর কারেণ এই খােত কাযর্কর িনয়�ণ স�ব হে� না। একইসে� 
িনেষধা�া থাকা সে�ও ই-িসগােরট অনানু�ািনক চয্ােনেল সহজলভয্ এবং িডিজটাল মাধয্েম এর �চারণা 
অবয্াহত রেয়েছ। উে�াধনী অনু�ােন �ধান অিতিথ �া�য্ ও পিরবার কলয্াণ ম�ণালেয়র অিতির� 
সিচব েশখ েমােমনা মিন জানান, সরকার জন�া�য্েক অ�ািধকার িদেয় শি�শালী নীিতমালা �হণ 
কেরেছ। ধূমপান ও তামাকজাত পণয্ বয্বহার (িনয়�ণ) (সংেশাধন) অধয্ােদশ ২০২৫-এ ই-িসগােরট, 
ইেলক�িনক িনেকািটন েডিলভাির িসে�ম (ইএনিডএস) ও িহেটড েটাবয্ােকা পেণয্র ওপর িনেষধা�া 
আেরাপ করা হেয়েছ। িতিন জানান, নতুন িবধােন �ুল, হাসপাতাল, ি�িনক, েখলার মাঠ ও পােকর্ র ১০০ 
িমটােরর মেধয্ তামাকজাত পণয্ িবি� িনিষ� করা হেয়েছ। এছাড়া পেণয্র েমাড়েকর ৭৫ শতাংেশ 
�ািফক �া�য্ সতকর্ বাতর্ া বাধয্তামূলক করা হেয়েছ এবং িসএসআর কাযর্�েমর আড়ােল তামাক 
েকা�ািনর �চারণা স�ূণর্ িনিষ� করা হেয়েছ। আইিজিটিস-এর পিরচালক েজায়ানা েকােহন জানান, 
তামাক�হণ স�ূণর্ভােব �িতেরাধেযাগয্। উ� কর, িব�াপন িনেষধা�া, ে�ইন পয্ােকিজং এবং কেঠার 
আইন �েয়ােগর মাধয্েম ধমূপােনর হার কমােনা স�ব। সভাপিতর ব�েবয্ ি�ন ইউিনভািসর্িটর উপাচাযর্ 
অধয্াপক ড. েমাহা�দ শিরফ উি�ন জানান, তামাক েসবেনর েকােনা িনরাপদ মা�া েনই এবং এিট 
�াণঘাতী েরাগ ও অকাল মৃতুয্র অনয্তম কারণ। বাংলােদেশ িব� �া�য্ সং�ার �িতিনিধ রােজশ 
নারওয়াল জানান, েদেশ �িত ৩০ িমিনেট তামাকজিনত েরােগ অ�ত ১০ জন মানেুষর মৃতুয্ হয়, যা 
একিট বড় জন�া�য্ সংকট। সমাপনী অিধেবশেন িবিটিসআরএন-এর সভাপিত ড. নওিজয়া ইয়াসিমন 
সভাপিত� কেরন। এেত অধয্াপক ড. ৈসয়দ জািকর েহােসন এবং িবিসিসিপর পিরচালক ও িসইও 
েমাহা�দ শাহজাহানসহ সংি�� ম�ণালয়, িব�িবদয্ালয় ও গণমাধয্েমর �িতিনিধরা উপি�ত িছেলন। 
উে�খয্, িবিসিসিপ গত ১৩ বছর ধের েটাবয্ােকা কে�াল পিলিস িরসাচর্  �া� ে�া�ােমর মাধয্েম েদেশ 
তামাক িনয়�েণ গেবষণা ও নীিতিনধর্ারেণ সহায়তা কের আসেছ। 

  


